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Ingredienser 
30 g bukkehornsfrø
15 g sennepsfrø
10 g korianderfrø
6 g lemonchili
25 g gurkemeje
5 g spidskommen
10 g fennikelfrø
10 g hvidløgspulver
5 g stødt ingefær

Tip: 
Brug karrykryderi til vores opskrift på Boller i karry

Fremgangsmåde
Alle krydderierne blandes og knuses i en blen-
der/krydderikværn.

Opbevares i lufttæt beholder, så bevares aroma-
stofferne bedre.

Ved brug: få mere smag ud af din karry ved først 
at riste den i lidt fedtstof og tilsæt derefter de 
øvrige ingredienser.
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